
～宮大生のための海外渡航～ 

オタゴ大学ランゲージセンター留学報告 
 

   教育文化学部 人間社会課程 言語文化コース ２年 （氏名： 大久保 帆乃香） 

 

○派遣：ニュージーランド・オタゴ大学ランゲージセンター 

 

 

○派遣期間：   平成 26 年   ８月  １９日  ～   平成 26 年   ９月   ２０日 

 

 

○渡航時の学年：   ２年次 

 

 

○渡日前の手続について 

・参加に至った経緯について： 

 本場の英語を学んでみたい、自分の英語力を試してみたいという気持ちからこの留学を決意し

ました。もともと留学にはとても興味があり、まずは短期留学から挑戦してみよう、という気持ちも

ありました。 

 

 

・渡航に関する手続について： 

 ・保険会社への加入手続き（私は書籍購買店でおすすめされた保険に入りましたが、インターネ

ットを使えばもっと安く加入することもできます。） 

 

・査証取得： 

なし 

 

 

 

★体験記： 

○生活費： 

 ・渡航費としては、往復の飛行機代で約 20万円（約２０００＄）です。 

 ・食費は…25,000 円（500＄）くらい？お菓子などで無駄遣いしました(;・∀・) 

 ・お小遣いとして 15 万円（1500＄）持っていきました 

○ホームステイ先の環境： 

 ・とっても素敵なご家族で、一度もホームシックにならないで過ごせました。部屋はきちんと用意

してくれていて、勉強机やイス、電気スタンド、ベッドなどがありました。プライベートもきちんと尊重

してくれました。私のホストファミリーはファザー、マザー、それから8歳と3歳の子供のいるご家庭

でした。私は子供が好きなので楽しく過ごせましたが、子供が苦手な人は少しきついかもしれませ

ん。朝食は自分で用意することがほとんどで、トーストやシリアルなどを主に食べていました。夕食

は必ずホストマザーが用意してくれていました。基本、ホストファミリーは昼食を用意してくれませ

ん。ですので、節約したい人はスーパーなどで食品を買って自分で作ったり安いインスタント食品

をランチとして持って行ったりすることをお勧めします。週末は、どこかへ連れていってくれるような

お宅ではなかったので、自分でツアーなどを調べ、行くなどして週末を過ごしていました。 

○大学のサポート状況： 

 ・とても親切な方ばかりでした！学校のことだけでなく、観光に行くための交通手段やリーズナブ

ルなツアーの紹介、予約の手伝いまでやっていただき、とても助かりました。 

○授業の様子： 
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 ・とても興味深い授業でした。積極的にスピーキングの時間をとっていたため、英語の実践がで

きてとてもためになりました。また、コンピューターをつかったリスニングの授業やリーディングの授

業は、最近のニュースを取り上げたものなどとても興味をひくもので飽きることがありませんでした。

教科書もとても面白い内容でした。少人数制のためアットホームで、みんな間違いを恐れずにど

んどん発言したり質問したりしていて、とても活気のある授業でした。 

○他の留学生たちの様子： 

 ・様々な国からたくさんの留学生がきていました。特に多かったのは、日本、中国、韓国、サウジ

アラビアからの留学生だと思います。留学生はみんなフレンドリーで優しいです。偏見などを持た

ずにどんどん話しかけてほしいと思います。とてもマイペースな人が多かったので驚きました(笑) 

少し残念だったのは、私の行った時期が夏休みということもあり、日本人がかなり多かったことで

す。英語の時間なのに日本語が多く飛び交うということもかなりありました。日本語を全く切り離し

た生活をしたいのなら、3月に行くことをおすすめします。また、例え日本人が多くてもできるだけ

英語を使って会話してほしい、また日本人の友達だけでなく違う国の友達を多く作ってほしいと思

います。 

○現地学生との交流： 

 ・現地の学生との交流はほぼありません。 

○街の様子： 

 ・町は異国情緒あふれる雰囲気で、歩くだけでも楽しむことができます。学校から徒歩 15 分のと

ころにジョージストリートというお店がたくさん立ち並んだ道があり、私はそこでよく買い物を楽しみ

ました。学校の近くには本屋さんや博物館、大きな図書館などもあります。また、学校から徒歩 15

～20 分ほど行くと、ダニーデン駅という駅があります。この駅は、世界で最も美しい駅のトップ 10

に入っているそうです。とてもきれいな駅なので行ってみてください。 

 

・街へ行くのも学校へ行くのも、交通手段はバスでした。日本とは乗り方が違うので注意してほ

しいと思います。乗車する前に、まず運転手に行き先を言い、運賃を払ってから乗車します。バス

カードを買った方が安くなるのでお勧めです。（カードはバスの中で買えます。） 

○その他： 

 

○今後、海外渡航を希望する宮大生のみなさんへ 

 ・少しでも興味があるなら行くべきです、本当に！！たった 1 ヶ月でしたが、かなりいい経験をす

ることができました。「英語通じるか不安・・・」などという理由で尻込みしないでください！！何とか

なります・・・というか何とかなりました！笑 是非いってみてくださいね★ 


