
～宮大生のための交換留学～ 

オタゴ大学ランゲージセンター留学報告 
 

工学部 機械設計システム工学科 2年 （山戸 葵維） 

 

○留学先：ニュージーランド  オタゴ大学ランゲージセンター 

 

○留学期間：2017年 2月 18日～2017年 3月 21日 

 

○渡航時の学年：   2年次 

 

○渡日前の手続について 

・留学に至った経緯について： 

以前に海外に行ったときに英語で苦しんだので、少しでも英語が話せるようになりたくて参加しま

した。 

 

・大学での手続について： 

保険の手続き 

行き帰りの航空券 

ランゲージセンターの資料（ホームステイに関する希望など） 

 

・査証取得： 

なし 

 

○留学体験記： 

・渡航費用：香港経由で行ったので、往復約 16万円 

・生活費：通学にバスを使って約 8千円、食費は 2～3万円、ツアー代 2万 5千円 

・ホームステイ先の環境：夫婦と犬 3匹、猫 1匹の家庭でしたが、とても優しくしてくれて 1度もホー

ムシックにならずに過ごせました。ご飯は 3食全部用意してくれて、友達と外食するときは前もって

ホストマザーに連絡しました。ホストファミリーはあまり外に遊びに行くような人たちではなかった

ので、週末は観光地を調べて友達と行ったりラグビーを見に行ったりしていました。 

・大学の環境： 

大学関係者の方々はとても優しく、親しみやすかったです。中には、学生時代に宮大に留学して

いた方もいて仲良くなれました。 

授業は少人数のクラスで行われました。スピーキングのテストをしたり、いろんな話題で作文した

りと日本ではやらないような授業で楽しかったです。また様々な国のトピックを取り上げた教材でリ

ーディングやリスニングの授業もありました。 

学生は日本人が多かったですが、同じクラスにスリランカ、オマーン、サウジアラビア、中国、韓国

の人たちがいて、学校生活では彼らと話しているときが一番楽しかったと思っています。 

放課後は、隣のジムで遊んだり街に出て買い物したりしました。 

 

○今後、留学を希望する宮大生のみなさんへ 

悩んでいるなら行くべきだと思います。 

自分はリーディングしかできなくて不安だらけでしたが、行ってみるとなんとかなりました！ 

ホームステイが自分の英語に自信を持たせてくれました。1 ヶ月はほんと短いですけど、とてもい

い経験になりました。なんといっても、自分の世界観がガラッと変わります。 

ほんと楽しかったんで、ぜひ！笑 
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