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○派遣：ニュージーランド・オタゴ大学ランゲージセンター 

 

 

○派遣期間：2018年 2月 13日  ～ 2018年 3月 19日 

 

 

○渡航時の学年：  2 年次 

 

 

○渡日前の手続について 

・参加に至った経緯について： 

海外に行った経験がなく、経験してみたいと思ったから。 

 

 

・渡航に関する手続について： 

パスポートの取得と、大学から渡される書類の記入のみ。 

飛行機の手配や保険の加入の案内は、大学側がしてくれ

た。 

 

 

・査証取得： 

なし 

 

★体験記 

○生活費： 

飛行機のチケットが往復で約 18万円、授業料とホームステイ料が約 29万円、また、お小遣いと

して、使った分が約 10万円で、全部でだいたい 60万円ほどかかった。 

 

○ホームステイ先の環境： 

私のホームステイした先の家族はホストマザーと、娘が 2人、そして、犬と猫を１匹ずつかってい

る家庭であった。シャワーの時間帯や洗濯の時間帯などは、いつでも使っていいとのこということ

で、全く不自由がなかった。毎回出される夜ご飯は、ソファに座りながら、テレビや映画を見ながら

みんなが食べる環境でとても温かった。おすすめの場所を教えてくれたり、ヨガに連れていってく

たり週末何もないときは、ショッピングにつれていったりしてくれた。 

 

○大学のサポート状況： 

私がお財布をなくしてしまった時、大学のサポートセンターの人に説明したところ親身になって相

談にのり、探してくれ、私が苦手な電話を代わりにかけてくれ、とても助かった。結局のところ、財

布は見つかった。 

 

 

 

 



～宮大生のための海外渡航～ 
○授業の様子： 

大学のクラスは最初に行われる簡単な

テストによってクラス分けされ、それぞれ

のレベルに応じた授業を受けることがで

きる。私のクラスはディスカッション中心

で、グラマーやボキャブラリーなどもやっ

ていった。クラスの半分くらいは日本人

で、後は中国、台湾、オマーン、アルゼ

ンチンから来ていた。クラスメイトとご飯

を食べにいったり、スポーツをたのしむこ

とができた。 

 

○他の留学生たちの様子： 

日本人以外の留学生は、スピーキングがうまく、会話もスムーズであった。優しくてステキな人た

ちばかりであった。 

 

○現地学生との交流： 

普通に授業を受けているだけでは交流がないため、お店で知り合った現地の留学生に招待され

たサークルに参加し、現地学生とゲームや BBQなどを楽しんだ。英語がとてもうまいため、聞き

取れる、話せる喜び感じながら会話できた。 

 

○街の様子： 

ジョージストリートという、そのへんで 1番店が並んでいるところが徒歩 15分くらいの場所にあり、

学校帰りによくよった。アジアンスーパーなども近くにある。 

 

○その他： 

向こうでアクティビティをしようと思う人は、結構お金が必要です！ 

あと、日本でニュージーランドドルに換えるより現地で換えた方が大分お得です！ 

 

 

 

○今後、海外渡航を希望する宮大生のみなさんへ 

本当に！いってよかったです。 

視野が広がるの意味が分かりました。 

迷っているなら心からおすすします! 

 

 


